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REGULAMENTO DOS NUCLEOS DE FUZILEIROS

Preambulo

1. Conforme previsto na alinea e), do nimero 4., do Artigo 8.° dos Estatutos da AFZ
compete a Direcao Nacional elaborar, alterar e apresentar para aprovacao na
Assembleia Geral sobre alteracoes estatutarias, os Regulamentos Internos.

2. Nos termos do RGI define-se a tipologia das estruturas e servicos centrais e da
organizacao descentralizada da AFZ, designadamente a natureza das delegacoes e
nucleos, em boa parte, o seu funcionamento, definindo que podera existir
regulamentacao propria.

SITUACAO

Os “Grupos de Fuzileiros” nascem da iniciativa particular de alguns Fuzileiros, imbuidos
nos valores e no espirito azul-ferrete iniciado durante a frequéncia dos cursos da
especialidade e cimentado durante o cumprimento das varias missdes ao longo da sua
trajetoria militar. Independentemente do tempo e do percurso realizado na efetividade
de servico, sao criadas relacdes de amizade e de identidade que tendem a perdurar para
sempre.

Pese embora estas relacées de amizade e de identidade ja se verifiquem durante o periodo
de efetividade, é apos a saida para nova situacao que este espirito azul-ferrete e estes
valores militares mais se evidenciam e espevitam o orgulho de ser e de continuar a
pertencer! Neste contexto, tém surgido por todo o pais, fuzileiros que se agrupam por
situacoes (ativo, reserva ou reforma), profissoes (Policia Maritima, Policia Judiciaria, GNR,
Pilotos de companhias aéreas, outras), interesses (gastronomia, eventos, outros), paixoes
comuns (motos, ciclismo, caca, pesca, touros, outras) ou, simplesmente, porque sao
fuzileiros residentes na mesma area geografica.

Ao longo dos anos foram surgindo, crescendo e, gradualmente, notados quer na sua
dimensao, quer na sua organizacao, transmitindo sempre uma imagem de disciplina e rigor
permitindo, assim, momentos inesqueciveis de aproximacao dos Fuzileiros aos grupos que
partilham dos mesmos interesses ou paixoes e as comunidades locais ou regionais onde
habitam.

Face a sua atitude coletiva, assente nos principios e valores que caracterizam os
Fuzileiros, tém vindo a ser convidados a integrarem a Associacao de Fuzileiros ou as suas
Delegacoes, engrossando a familia FZ e ganhando visibilidade nacional.

0 vinculo destes Nucleos a AFZ ou as suas Delegacodes, obriga ao integro cumprimento do
articulado no Estatuto e demais Regulamentos desta Associacao remetendo-se o essencial,
para o Regulamento especifico, a seguir apresentado.
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Regulamento dos Nucleos de Fuzileiros

CAPITULO |
DAS DISPOSICOES GERAIS

Artigo 1.°

Definicdo
Os Nucleos de Fuzileiros, adiante designados por NFZ, sao parte integrante da Associacao
de Fuzileiros (AFZ), quer por associacao direta, quer através das Delegacbes, tém a

natureza de Nucleos de direito privado, sem fins lucrativos, com autonomia administrativa
e financeira e existem por tempo indeterminado, a partir da data oficial da sua criacao.

Artigo 2.°
Normas Aplicaveis

Os NFZ regem-se pelo presente regulamento e, em casos omissos, pelo ESTATUTOS e
demais REGULAMENTOS da AFZ.

Artigo 3.°
Sede Social

Os NFZ tém Sede independente, preferencialmente em instalacdes pUblicas cedidas pelas
autarquias locais, pela Marinha ou por outra instituicao. S6 excecionalmente, deverao ser
instalacoes alugadas a privados. Caso apropriado, podem fixar-se na Sede da AFZ ou das
Delegacées a que pertencem.

Artigo 4.°
Principios fundamentais

3. Os NFZ sao organizacoes sem fins lucrativos e tém autonomia de funcionamento, no
respeito pelo Estatuto, Regulamentos e Diretivas dos Orgaos Sociais da AFZ e das suas
Divisoes e Servicos Centrais;

4. Os NFZ adotam a estrutura organizativa que mais se adapte as suas necessidades e
especificidades sendo constituida, no minimo, por um Presidente, um Tesoureiro e
um Secretario;

5. Os NFZ gozam de autonomia na elaboracao da regulamentacao interna, na eleicao
dos seus orgaos dirigentes, na gestao e administracao do respetivo patriménio e na
elaboracao dos planos de atividades, tendo sempre em conta o parecer e/ou a
deliberacao da Direcao Nacional da AFZ ou das Delegacoes que integram;

6. Os NFZ tém uma politica de respeito entre membros, onde cada membro tem o
direito a nao ser discriminado e o dever de respeitar os restantes membros;

7. A Assembleia dos Nlcleos, em tudo analoga a da Assembleia Geral da AFZ, é
constituida por todos os associados vinculados, no pleno gozo dos seus direitos
associativos que declarem, por escrito ou na respetiva proposta de inscricao como
socio, que a ele desejam pertencer, independentemente da sua residéncia oficial;
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A Mesa da Assembleia do NFZ é presidida pelo Presidente do Nlcleo ou outro qualquer
socio por este proposto ou indicado pela Direcao Nacional da AFZ ou pela Direcao da
Delegacao que integram, devendo ser designados imediatamente apos o inicio da
reunidao, dois secretarios da Mesa;

As reunioes das Assembleias do NFZ, sao convocadas pelo Presidente do Nucleo ou,
em casos excecionais, pela Direcao Nacional da AFZ ou pela Direcao da sua
Delegacao;

As reunioes do Nlcleo deverao ocorrer sempre que houver razoes que as justifiquem
e, pelo menos, trés vezes por ano, nos meses de abril, setembro e dezembro;

A Direcao do NFZ é eleita por lista candidata e € constituida por um minimo de 3
associados, sendo um Presidente, um Tesoureiro e um Secretario podendo, no
entanto, adotar estrutura semelhante as Delegacdes. A vigéncia de cada mandato é
fixada em trés anos consecutivos devendo, as primeiras eleicoes, ocorrerem 3 (trés)
meses apods a sua criacao mantendo-se, até essa data, a funcionar com uma Comissao
Organizadora;

A Direcao do NFZ e os socios que a integrem, sao responsaveis por todos os atos
praticados no desempenho da sua atividade, competindo-lhes gerir o normal
funcionamento do respetivo Nucleo;

O NFZ é unicamente representado pelos seus membros, obrigatoriamente sdcios no
pleno gozo dos seus direitos sociais.

Artigo 5.°
Objetivos
O NFZ propoe-se:
a) Contribuir, no aplicavel, para os fins estatutarios expressos no Artigo 2.° do
Estatuto da AFZ;

a) Reunir, organizar e disponibilizar informacao a Direcao Nacional da AFZ ou a
Delegacao a que pertence, designadamente sobre o seu funcionamento,
planeamento e outras atividades;

b) Lancar propostas e promover acoes e atividades no ambito dos Fuzileiros, em
geral e da area especifica que representam, em particular;

c) Promover a cooperacao com a AFZ, com as Delegacdes de Fuzileiros e com os
demais

d) Nucleos de Fuzileiros, existentes no Pais ou no estrangeiro;

e) Participar ativamente nas acoes da Associacao de Fuzileiros ou da Delegacao a
que pertence, que vierem a ser determinadas e com igual empenho e
dedicacao, compromete-se a alcancar quaisquer outros objetivos dentro do
caracter do Nucleo, que venham a ser propostos pela Direcao Nacional da AFZ.
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CAPITULO II
DO PATRIMONIO

Artigo 6.°
Patriménio
1. Constitui patriménio do NFZ tudo aquilo que conste em inventario para além das

receitas provenientes de servicos prestados e/ou de subsidios e patrocinios recebidos
para as suas atividades;

2. Em circunstancias que justifiquem a dissolucao do NFZ, reverte o seu patrimonio em
favor da AFZ ou da Delegacao de Fuzileiros onde se integrava;

3. Por deterioracao culposa do patrimonio, para efeitos exteriores respondera o NFZ.
No entanto, dentro do NFZ sera procurada a pessoa responsavel e a mesma sera
imputada pela responsabilidade da deterioracao. Caso nao seja possivel encontrar a
pessoa responsavel, todos os membros deverao responder solidariamente.

Artigo 7.°
Receitas
1.  Constituem receitas do Nucleo:

a) Os subsidios, donativos e legados que lhe sejam atribuidos por entidades
publicas ou privadas;
a) Asreceitas obtidas no exercicio normal das suas atividades;

b)  As receitas obtidas da AFZ, correspondente as quotas dos associados ligados ao
NFZ, em conformidade com a percentagem estabelecida;

c) Quaisquer outras eventuais receitas permitidas por Lei.

Artigo 8.°
Movimentacao de Verbas
1. Asverbas do NFZ sao movimentadas pelo Presidente da Direcao e pelo Tesoureiro;

2.  No final de todos os anos, é elaborado o relatorio de contas a apresentar na proxima
Assembleia, no qual sera discriminada e justificada cada movimentacao de verbas.

CAPITULO Il
DOS ORGAOQS
Artigo 9.°
Orgaos do NFZ
Sao o6rgaos do NFZ, a Direcao e a Assembleia.
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SECCAOQ |
DA DIRECAQO

Artigo 10.°
Definicao

A Direcao € o 6rgao executivo do NFZ.

Artigo 11.°
Composicao

A Direcao é composta, no minimo, por um Presidente, um Secretario e um Tesoureiro,
podendo adotar uma estrutura semelhante as Delegacoes.

Artigo 12.°
Presidente

1. O Presidente é o representante maximo do Nucleo no exterior.
2. Sao competéncias do Presidente:

a)
b)

Representar o NFZ externamente;

Convidar outras associacées ou nucleos similares para eventos representativos
do NFZ, apos aprovacao da Direcao Nacional da AFZ,;

Presidir as reunides e assinar as respetivas atas;

Abrir as reunides da Direcao e das Assembleias, dirigir a ordem de trabalhos,
declarar os assuntos discutidos quando os mesmos estiverem suficientemente
esclarecidos, e declarar o encerramento das sessoes;

Convocar e coordenar as reunioes da Direcao;

Elaborar, em colaboracao com os outros membros da Direcdo, os relatorios da
sua geréncia;

Facultar aos outros érgaos diretivos da AFZ, as Atas das reunides, o Plano Anual
de Atividades e o Relatorio de Contas.

Artigo 13.°
Secretario

1. Sao competéncias do secretario:

<)
d)
e)

Dirigir e gerir todo o servico de secretariado;
Registar as presencas nas reunides da Direcao e das Assembleias;

Redigir as atas das reunides da Direcao e das Assembleias, as quais devem ser
publicadas até 3 dias Uteis apos a respetiva reuniao;

Comunicar a convocatoria das Assembleias, informando sobre data, hora e local
e sobre a respetiva ordem de trabalhos com um minimo de vinte dias Uteis de
antecedéncia;

Comunicar a convocatéria das eleicoes para os 6rgaos do NFZ;
Executar outras tarefas que lhes sejam destinadas pelo Presidente.
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Artigo 14.°
Tesoureiro
O tesoureiro € o responsavel pela contabilidade do NFZ.
Sao competéncias do tesoureiro:
a) Gerir a conta bancaria do NFZ, caso exista;
b) Orcamentar despesas;
c) Apresentar, sempre que lhe for solicitado, relatorio sobre a situacao econdémica

do

d) NFZ;

e) Manter faturas e comprovativos de entradas e saidas de dinheiro na conta
bancaria do

f)  NFZ;

g) Proceder, juntamente com a restante Direcdo, ao inventario do NFZ e té-lo
sempre atualizado.

Artigo 15.°
Funcionamento

Por principio, nenhum membro deve ocupar, simultaneamente, mais do que um
cargo, com excecao do Presidente da Direcao que desempenha, em acumulacao, o
cargo de Presidente da Assembleia;

Os titulares dos Orgaos do NFZ sdo eleitos por um periodo de trés anos, podendo ser
reeleitos;

A Direcao reline, quando se justificar ou sempre que convocada pelo Presidente ou a
pedido de, pelo menos, metade os seus membros;

As deliberacdes sao tomadas por maioria simples dos membros da Direcao;

O Presidente tem o voto de qualidade competindo-lhe, mediante impossibilidade de
aprovacao de deliberacao pela via da maioria simples, e s6 neste caso, decidir se
aprova ou nao a deliberacao;

O Presidente pode ouvir os membros da Direcao que entender para o ajudar na
tomada de posicao.

Artigo 16.°
Obrigacao
O Nucleo obriga-se pela assinatura do Presidente;
Em questdoes monetarias, € necessaria também a assinatura do Tesoureiro.

Artigo 17.°
Competéncia
Compete a Direcao:
a) Representar o NFZ tanto em questdes internas como externas;
b) Desempenhar os cargos para os quais foram eleitos;
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Cumprir e fazer cumprir este Regulamento, bem como o Estatuto e
Regulamentos da

AFZ e as deliberacdes da Assembleia;

Prosseguir os objetivos do Nlcleo enunciados no Artigo 5.° deste Regulamento;
Coordenar e orientar o trabalho do NFZ;

Elaborar anualmente o Relatorio de Contas e o Plano de Atividades;

Fazer a entrega em Inventario a Direcao que lhe suceder, dos bens e
documentos do Nucleo em perfeito estado de conservacao;

Convocar as reunioes das Assembleias;

Propor a Assembleia, a demissao de membros, quando a sua conduta seja
incompativel com o titulo de membro do NFZ e o seu regulamento devendo, a
montante, apresentar proposta A Direcao Nacional da AFZ;

Fazer-se representar nas reunides da Assembleia, apenas por motivos
justificados;

Selecionar e organizar os membros para o desempenho de determinadas
funcoes.

SECCAO I
DA ASSEMBLEIA GERAL

Artigo 18.°
Definicao

A Assembleia é o 6rgao maximo deliberativo do NFZ.

Artigo 19.°
Composicao

A Assembleia é constituida pelo Presidente da Direcao e por dois Secretarios de Mesa a
designar por todos os membros do NFZ presentes na Assembleia.

Artigo 20.°
Reuniodes

1. A Assembleia reline em sessoes ordinarias e/ou extraordinarias;

2. A Assembleia ordinaria sera convocada obrigatoriamente, no minimo, 1 vez ano,
preferencialmente ou nas proximidades do més de abril, sendo esta destinada a
aprovacao do Plano de Atividades e Orcamento, aprovacao do Relatorio de Contas e,
de trés em trés anos, para eleicoes da proxima Direcao do NFZ;

3. AAssembleia reline sempre que convocada pela Direcao, ou a requerimento de pelo
menos um quarto dos membros no NFZ, para resolver, discutir e votar assuntos de
relevancia para o Nucleo.
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Artigo 21.°
Convocacao

As assembleias sdao convocadas com uma antecedéncia minima de vinte dias (teis,
mediante aviso que o NFZ dara a conhecer a todos os membros, o qual contera, no minimo,
a ordem de trabalhos, o dia, a hora e o local da reuniao.

Artigo 22.°
Funcionamento

1. A Assembleia Geral do NFZ inicia com a presenca minima de metade dos seus
membros;

2. Caso nao se verifique o numero suficiente de presencas, a assembleia reline um
quarto de hora mais tarde com qualquer numero de membros presente;

3. As Assembleias s6 poderao deliberar validamente sobre a ordem de trabalhos para a
qual foram convocadas;

4. Asdeliberacdes sao tomadas por maioria simples e absoluta dos votos expressos pelos
membros presentes e dependendo da matéria;

5. A assembleia pode admitir a discussao de assuntos que nao constem da ordem de
trabalhos, desde que a ordem de trabalhos original esteja ja cumprida e nisto
concordem a maioria simples dos membros presentes.

Artigo 23.°
Competéncia
1. Compete a Assembleia Geral:
a) Deliberar sobre assuntos respeitantes ao NFZ;
b)  Discutir o Plano de Atividades e Orcamento e aprovar o Relatério de Contas;

c) Deliberar sobre a proposta de alteracao ao Regulamento em Assembleia
especificamente convocada para o efeito;

d) Avaliar o trabalho da Direcao e, se for caso disso, censurar o seu desempenho
através de mocao aprovada por dois tercos dos membros;

e) Demitir a Direcao em Assembleia Geral especificamente convocada para o
efeito com voto favoravel de trés quartos dos membros.

SECCAO 1l
DO CONSELHO FISCAL

Artigo 24.°
Fiscalizacao
A fiscalizacao das atividades e contas do NFZ é exercida, com a colaboracao e coordenacao

do Tesoureiro, pelo Conselho Fiscal da AFZ, a quem cabe apreciar o relatorio final, que
integra o relatorio de contas da AFZ e o relatério de contas do NFZ.
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CAPITULO IV
DOS SOCIOS

Artigo 25.°
Categorias

1. O NFZ é constituido por socios em conformidade com o definido no Artigo 12.° dos
Estatuto da AFZ;

2. Qualquer socio que queira deixar de pertencer ao NFZ é, doravante, designado de
ex-socio podendo, se assim o entender, permanecer socio da AFZ.

Artigo 26.°
Admissao

A admissao de novos socios, a que se refere a alinea 1. do nUmero anterior, é feita nos
termos do Regulamento das Estruturas e Servicos Centrais e Regionais.

Artigo 27.°
Direitos

Sao direitos dos socios do NFZ os constantes no Artigo 13.° dos Estatutos da AFZ.

Artigo 28.°
Deveres
Sao deveres dos socios do NFZ os constantes no Artigo 14.° dos Estatutos da AFZ.

CAPITULO V
DA SIGLA E DOS SIMBOLOS

Artigo 29.°
Sigla e Simbolos

1. OsNucleos de Fuzileiros adotam a sigla NFZ (acrescido da designacao e/ou localidade
especifica da sua origem);

2. O NFZM é ainda identificado por bandeira, guidao e distintivo da lapela nos termos
estatutarios e da regulamentacao em vigor.

CAPITULO VI
DO PROCESSO ELEITORAL

Artigo 30.°
Eleicoes
1. As eleicoes para os cargos de Direcao do NFZ sao realizadas de trés em trés anos, por
sufragio direto, universal e secreto de todos os membros do NFZ, por correio
regulamentado ou presencialmente na Assembleia convocada para o efeito;

2. ADirecao é eleita por maioria;
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3. O Presidente é eleito por maioria absoluta;

4. Todo o processo eleitoral sera regulamentado, organizado e fiscalizado pela Direcao
cessante;

5. Compete ao Secretario cessante redigir, em ata, os resultados das eleicoes;

Em caso de empate procede-se a nova votacao entre os candidatos em situacao de
igualdade.

Artigo 31.°
Marcacao das Eleicoes
As eleicOes sao marcadas pela Direcao com pelo menos vinte dias Uteis de antecedéncia.

Artigo 32.°
Tomada de Posse

Os orgaos dirigentes eleitos tomarao posse dos seus cargos, imediatamente apos
conhecidos os resultados em Assembleia, perante os 6rgaos dirigentes cessantes, que so
nesta data cessam as suas funcoes.

Artigo 33.°
Eleicdes Antecipadas

1.  Realizar-se-ao eleicdes antecipadas caso se demitam o Presidente e o Secretario ou,
pelo menos, mais de metade dos membros da Direcao;

2. Em caso de demissao da Direcao, € eleita uma Direcao temporaria em Assembleia
Geral.

CAPITULO VI
REGULAMENTO

Artigo 34.°
Revisao

1.  Este Regulamento pode ser revisto e alterado 12 meses apos ter entrado em vigor;

2. Uma Assembleia para alteracao do Regulamento tem de ser convocada
expressamente para esse fim e pode ser pedida pela Direcao do NFZ ou por, pelo
menos, metade dos membros;

3. Todo e qualquer membro do Nucleo tem o direito de apresentar propostas de
alteracao e ser esclarecido sobre qualquer questao referente as propostas
apresentadas;

4. A alteracao ao Regulamento do NFZ é deliberada por trés quartos dos votos dos
membros presentes, desde que estes representem metade dos membros efetivos
ordinarios.
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CAPITULO VIII
DA DISSOLUCAO

Artigo 35.°
Dissolucao e extincao
A dissolucdo do NFZ s6 podera ser decidida em Assembleia expressamente convocada

para o efeito por uma maioria de trés quartos dos membros presentes, que terdo de
corresponder a mais de dois tercos dos membros ordinarios do NFZ;

O NFZ extinguir-se-a por decisao da Direcao Nacional ou da Direcao da respectiva
Delegacao, neste caso ratificada pela Direcao Nacional ou quando o numero dos
socios integrantes for menor do que 15 (quinze).

CAPITULO IX
DAS DISPOSICOES FINAIS E TRANSITORIAS

Artigo 36.°
Disposicdes Finais
O “estatuto” de membro do NFZ nao é incompativel com outros cargos associativos;
Os membros dos 6rgaos pautardao a sua conduta de acordo com os principios
consagrados no presente estatuto;

O Nucleo, enquanto unidade organizada de uma dada Delegacdao, nao podera,
transferir-se para outra, diferente daquela que o haja criado.

Artigo 37.°
Disposi¢cdes Transitorias

O presente Regulamento dos NFZ entra em vigor imediatamente a seguir a sua
aprovacao, em Assembleia Geral;

As davidas relativas a interpretacao ou aplicacdao dos Regulamentos sao
encaminhados para a Direcao Nacional que deliberara, cabendo recurso, nao
suspensivo, para o Conselho e Veteranos e deste, também nao suspensivo, para a
Assembleia Geral.

A Direcao Nacional, em reunido Ordinaria de 12 de marco de 2026, conforme expresso no ponto
4.8.2.3. da Ata n.° 348/03/2026, deliberou aprovar a alteracao ao Regulamento dos Nicleos de
Fuzileiros, nos termos da alinea e), do nUmero 4., do Artigo 8.° dos Estatutos da Associacao de
Fuzileiros e, nos mesmos termos submeteu a aprovacao pela Assembleia Geral de 11 de abril de
2026, onde o foi por unanimidade.

O Presidente da Direcao Nacional O Presidente da Mesa da Assembleia Geral
Carlos Teixeira Moreira, Hernani Vidal de Rezende,
socio n.° 759 socio n.° 123
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